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Що ж потрібно, аби вберегтися від 

гельмінтів? 

 ретельно мити руки перед 

уживанням їжі, після туалету, 

після роботи 

 страви з риби та м’яса треба 

добре проварювати чи      

просмажувати  

 

 ретельно мити овочі та фрукти 

                                                              

 

 кип’ятити питну воду 

 

 захищати своє              

помешкання від різних комах, мух 

 

 під час курсу лікування міняти натільну і 

постільну білизну 

 

 прати одяг у гарячій воді 

 

 

 

 

 

 

 
 

              Бичачий ціп’як досягає довжини тіла 8 – 12 м 

 Паразити можуть «випивати» у господаря 

до    0,5 л крові на добу 

 Самка аскарида відкладає на добу до 240 

тисяч яєць 

 Яйця гостриків зберігають 

життєздтність до     6 місяців 

 Глисти потрапляючи в травний тракт 

виділяють спеціальні речовини – токсини 

 Собака через вологе дихання розсіює яйця 

гельмінтів на відстань до 5 метрів, кішка – 

до 3 метрів 

                                                                                                                   

                                
 

 


